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                 苏 安 助 你 美          梦  圆 ! 



 

1、中国高中文凭的被认可度不高 

由于教育体制、学科设置、教学要求、文化、国情等因素的巨大差异，美国大学对中国高中文凭的认

可度不高。尤其是近年来因为留学市场的乱象，很多美国大学对中国申请人的高中成绩单的真实性存

疑，导致中国申请人在起点上就先输了一筹。 

 

2、中国大陆没有SAT/ACT考点。其他亚洲考点被挤爆，订位紧张 

由于ETS没有在中国大陆地区设置SAT/ACT考点，中国考生只能不远万里去香港、澳门、新加坡等地

的考点，而这些考点也往往人数爆满，订位不易。 

 

3、加拿大的SAT/ACT考试与亚洲考点有何不同？ 

SAT/ACT是全球标准化考试，全球各大考点的命题标准、难度、题型、要求完全一样。但近年来种种

迹象显示，由于亚洲考生的超强考试天赋及使用大量解题技巧，无法准确体现学生的真实能力，美国

大学往往对亚洲考点寄出的SAT/ACT成绩会打一定的折扣，例如，某校虽然要求SAT成绩不低于2000

，但对亚洲考点出来的成绩会抬高要求。而加拿大的考点不存在这类问题。 

 

4、美国公立高中限制留学生、私立高中入学门槛太高 

中国高中文凭在美国大学中的被认可度不高，是越来越多的高中生选择去美国读高中的重要原因之一

。然而，赴美读高中面临诸多挑战，最大的挑战来自于择校。美国公立高中对国际留学生采取限制政

策，其教育部规定公立高中只能允许留学生读一年；而精英化教育的各私立高中的入学门槛极高，把

很多中国学子拒之门外。 

 

5、综合素质和课外活动竞争力弱 

传统的中国中学教育以应试和填鸭式灌输为主，不擅长对学生综合素质的培养。很多中国学生把大量

时间花在做题和拿高分，忽略了积累课外经历和社会实践。而综合素质和课外活动恰恰是美国高校非

常看重的录取标准之一。 

升读美国大学，苏安助您避开这些  挑战! 
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                 苏 安 助 你 美          梦  圆 ! 



“读苏安高中→升美国大学”攻略 
 

1、加拿大安大略省高中文凭(OSSD)被美国大学认可吗？含金量如何？ 

加拿大作为教育最发达的国家之一，其教育质量在世界范围内享有极高声誉，再加上美加两国相似的

教育制度和社会文化、共同的语言环境、地理位置的靠近，因此加拿大安省高中文凭OSSD得到了美国

大学的普遍高度认可。在申请美国高校时，OSSD的含金量和被认可度比中国高中文凭要高得多，在其

他条件等同时，申请人将更容易受到美国大学的青睐。 

 

2、在加拿大苏安高中考SAT/ACT方便吗？容易订位吗？ 

苏安高中所在的多伦多市有众多SAT/ACT考点任你选择，不愁SAT/ACT报不上名的问题，还能避开亚洲

考点众多高分选手的激烈竞争。同时，苏安高中的SAT/ACT培训项目为学生报考提供充分准备。 

 

3、苏安高中开设SAT/ACT培训班吗？ 

苏安高中与国内知名英语考试培训机构合作，从国内聘请SAT/ACT名师专程来加拿大开班授课，专攻考

试技巧和难点，同时邀请多伦多地区的SAT/ACT考试机构专家答疑解惑。 

 

4、苏安高中有专业的美国大学申请指导老师吗？ 

苏安高中升学顾问久居北美，具有北美名校留学背景，对美加两国社会、文化和教育极为了解，提供

一对一专业申请指导。 

5、在苏安高中申请美国本科还有哪些其他优势？ 

苏安与美加多所高校开展合作关系，例如北卡罗来纳州立大学（NCSU-Raleigh），苏安学生无需递交

SAT/ACT成绩、只需提交苏安高中成绩+雅思成绩，即可申请NCSU。该校USNEWS全美排名第89名，其工

程专业在全美排前十位，是美国著名公立大学，其所在的三角研发园区被《福布斯》杂志评为全美最

佳就业地区。 

 

6、听说读苏安高中有升读北美大学的“双保险”机制？ 

在申请美国大学的同时，可以以加拿大大学作为备选方案：申请更便捷，学费更便宜，移民更容易，

今后可以加国身份到美国工作或读研，进退有余。 

 

                苏 安 助 你 美                    梦 圆 ！ 
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7、美国大学的申请材料和程序与加拿大大学差别大吗？ 

美、加大学申报时间一致，申请材料的要求类似，可一次准备，两国使用。 

 

8、在苏安高中的学习经历对提高英语沟通能力有何帮助？ 

在北美成功学习的一个基本要求是具有足够的英语沟通能力。然而，大多数中国学生缺乏必要的人际

交流训练以及中国文化本身所倡导的谦卑礼让，令他们对英语沟通较为抗拒。很多学生考起试来得心

应手，与人交流时却不知所措, 羞于表达。加拿大活泼、互动的课堂，弥补了国内教育这一空缺。苏

安高中的小组协作、课堂讨论、辩论、演讲、实践等成为教学的主要内容，学生在开放式的教学中不

仅练就了地道口语，主动探索、研究，获取知识，更重要的是，在未来的大学生活里充满自信。 

 

9、苏安高中的学习经历对提高综合素质和拓展课外活动有何帮助？ 

美国大学在录取的时候非常看重综合素质和课外活动，这早已经不是什么秘密了。与中国的应试教育

不同，加拿大高中注重培养学生的实践和动手能力以及与他人合作协调能力，强调学生综合素质。例

如，要拿到加拿大安省高中毕业证(OSSD)，除了学习成绩达标，必须有40小时社区活动，培养学生乐

于回馈的品质的同时，也鼓励学生融入当地社区，提高他们适应不同文化的能力，这些对日后的大学

申请至关重要。另外，相比中国单一而繁重的课业，苏安高中非常鼓励学生做自己感兴趣的事情。多

种多样的学生组织、社团、俱乐部不仅丰富了学生的课余时间，锻炼与同伴互动、协作的能力，更能

在未来的大学申请中彰显独特个性，助申请一臂之力。 

 

                苏 安 助 你 美                梦 圆 ！ 
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